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Exemples :  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Exemples :  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 Savoir-faire : Savoir encadrer  une intégrale :  

1) Montrer que pour tout x appartenant à [ 0 ; 1 ], On a         . 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2) En déduire que    ∫    
  

 

 
     . 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

IV. Valeur moyenne d’une fonction. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Soit f une fonction continue sur un intervalle I ; a et b deux réels de I avec a ≤ b. 

Alors  :                       𝑆𝑖 𝑝𝑜𝑢𝑟 𝑡𝑜𝑢𝑡 𝑥  𝑑𝑒  𝑎; 𝑏 , 𝑓 𝑥 ≥    𝑎𝑙𝑜𝑟𝑠 ∫ 𝑓 𝑥 𝑑𝑥 ≥  
𝑏

𝑎
.    

             𝑆𝑖 𝑝𝑜𝑢𝑟 𝑡𝑜𝑢𝑡 𝑥  𝑑𝑒  𝑎; 𝑏 , 𝑓 𝑥     𝑎𝑙𝑜𝑟𝑠 ∫ 𝑓 𝑥 𝑑𝑥   
𝑏

𝑎
.      

 

Propriété 

Soit f et g deux fonctions continues sur un intervalle I; a et b deux réels de I avec a ≤ b. 

Alors  :                      𝑆𝑖 𝑝𝑜𝑢𝑟 𝑡𝑜𝑢𝑡 𝑥  𝑑𝑒  𝑎; 𝑏 , 𝑓 𝑥 ≥ 𝑔 𝑥   𝑎𝑙𝑜𝑟𝑠 ∫ 𝑓 𝑥 𝑑𝑥 ≥ ∫ 𝑔 𝑥 𝑑𝑥
𝑏

𝑎

𝑏

𝑎
.    

  

Propriété 


